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Natteravnene
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Sammen skaper vi trygghet

• Natteravning handler om å være til stede for barn og 
ungdom når de er ute på kvelds- og nattetid, ta ansvar 
og vise omsorg når de unge trenger det.

• Det handler også om at vi sammen kan være med på å
skape trygghet, trivsel og tilhørighet i vårt nærmiljø slik 
at barn og unge får en tryggere oppvekst.

• Natteravnene regnes i dag som Norges største og 
kanskje viktigste voldsforebyggende prosjekt og bidrar 
til å redusere vold, hærverk og kriminelle handlinger.

• I dag finnes det nesten 400 natteravngrupper i Norge. 
Er det en der du bor? 
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Det handler om å bry seg

En natteravn …
• er en helt alminnelig, voksen person med sunn fornuft

• bidrar til et godt oppvekstmiljø for barn og unge i 
nærområdet

• vandrer ute i gatene på kvelds- og nattetid

• bryr seg om barn og unge ved å være til stede for dem 
når de trenger det

• observerer, lytter, gir veiledning og hjelp når barn og 
unge tar kontakt

• er edru og rusfri, blid og vennlig

• er inkluderende og politisk og religiøst nøytral
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Dagravn

• Noen grupper driver ravning på
dag- og ettermiddagstid. 
Målet er å skape større trygghet 
blant ungdom som ofte samles ved 
lokale kjøpesentre eller i sentrum 
etter skoletid. 

• Andre grupper driver MC-ravning. 
Disse kjører rundt i nærområdet og 
stopper opp for å slå av en prat 
med ungdommene. 

MC-ravn
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Trygghet

• Natteravnene er ikke et 
reservepoliti

• Natteravnene har ingen spesielle 
fullmakter og tilbyr derfor aldri 
transport av barn og unge og låner 
dem heller ikke penger

• De griper aldri fysisk inn i 
slåsskamper eller kriminelle 
handlinger, men melder fra til 
politiet 
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Konfliktdempende

• At ansvarlige voksne er tilstede, 
bidrar til å forebygge og dempe 
konflikter.

• Det er trygt å vite at noen voksne 
er der, i tilfelle…

• Natteravnene er avhengig av de 
unges tillit og har en moralsk 
taushetsplikt om det de opplever og 
overfor personer de møter når de 
går natteravn
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Natteravning er bra!

• Ungdommer over hele landet synes 
det er bra at voksne er ute som 
natteravner.

• De synes også det er OK at deres 
egne foreldre går som natteravn…

• … bare ikke akkurat den kvelden de 
selv er ute ☺
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… og lærerikt

• Som natteravn får de voksne et 
innblikk i nærmiljøet som barn og 
ungdom er en del av også på
kvelds- og nattestid.

• Utelivet ”ufarliggjøres” når de 
voksne ser at ungdom flest 
oppfører seg ordentlig og tar vare 
på hverandre.  
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”… det handler om å bry seg”
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